
SESIÓN 1 2025–2026

IA Generativa desde cero
Programa de Capacitación en IA Generativa para Agentes de 
Desarrollo Local y Emprendedores de la Región de Murcia. 

Objetivo: empezar a usar IA hoy, sin complicaciones ni 
requisitos técnicos previos.

Duración: 60 minutos. 



Lo que vas a conseguir hoy

Entender IA generativa

Conceptos básicos explicados de 
forma rápida, práctica y sin 
tecnicismos innecesarios

Probar prompts reales

Ejemplos específicos listos para 
copiar y usar inmediatamente en tu 
trabajo como ADL o emprendedor

Conocer herramientas

Las plataformas líderes del mercado 
y también alternativas chinas de alto 
rendimiento

Ver una demo práctica

Demostración en vivo con Kimi creando una presentación 
profesional en minutos

Aprender prompting básico

Técnicas fundamentales para obtener respuestas más 
precisas y útiles de cualquier IA



30 SEGUNDOS

IA Generativa: lo esencial

¿Qué es?
Una herramienta digital que crea 
texto, ideas y estructuras de contenido 
a partir de instrucciones que tú le das

¿Qué necesita?
Funciona mejor cuando le das tres 
cosas: contexto claro, objetivo 
específico y el formato que esperas 
recibir

¿Qué hace realmente?
No sustituye tu criterio profesional: 
acelera enormemente la creación de tu 
primer borrador

Regla de oro

"IA produce, tú decides"



ADL

Ejemplo real listo para usar
Copia y pega este prompt directamente en cualquier IA generativa. Está diseñado específicamente para Agentes de Desarrollo Local de la Región de Murcia:

Actúa como Agente de Desarrollo Local en la Región de Murcia.

Redacta un texto para web municipal anunciando una sesión gratuita sobre IA Generativa para emprendedores.

Incluye obligatoriamente:

- A quién va dirigido

- Qué aprenderán

- Duración (1 hora)

- Formato (online)

- Llamada a la acción (inscripción)

Tono: claro, cercano y profesional.

Extensión: 90 a 120 palabras.



EMPRENDEDORES

Ejemplo real listo para usar
Copia y pega este prompt directamente en cualquier IA generativa. Está diseñado 
específicamente para emprendedores con negocios locales en Murcia:

Actúa como experto en marketing para negocios locales.

Dame 10 ideas de publicaciones para Instagram para un negocio de [SECTOR] 

en Murcia.

Formato para cada idea:

- Título

- Gancho (1 frase)

- CTA (acción final)

Estilo: directo, sin tecnicismos y orientado a captar clientes.

Extra: añade 3 ideas rápidas de stories para hoy.



Herramientas líderes del mercado

ChatGPT (OpenAI)
Diferenciales: Todoterreno, muy fácil para 
empezar, sirve para casi todo tipo de tareas

URL: chatgpt.com

App: Disponible en iOS y Android

Versión gratis: Suficiente para uso básico y 
primeras pruebas

Versión de pago: Más potencia, límites 
ampliados y mejor consistencia en las 
respuestas

Merece pagar si: Lo usas a diario, trabajas con 
textos largos o necesitas máxima estabilidad

Claude (Anthropic)
Diferenciales: Redacción muy limpia y 
ordenada, ideal para documentos largos y 
estructurados

URL: claude.ai

Apps: Buscar "Claude" en iOS o Android

Versión gratis: Bien para empezar y evaluar

Versión de pago: Más capacidad y acceso a 
modelos más potentes

Merece pagar si: Haces memorias, actas, 
informes o textos extensos regularmente

Gemini (Google)
Diferenciales: Muy cómodo si trabajas en 
Google (Drive/Gmail), buen apoyo general

URL: gemini.google.com

Apps: Buscar "Google Gemini" en iOS o 
Android

Versión gratis: Suficiente para uso básico y 
cotidiano

Versión de pago: Más límites y funciones 
avanzadas integradas

Merece pagar si: Tu flujo de trabajo está en 
Google y lo usas intensamente

https://chatgpt.com/
https://chatgpt.com/download/
https://claude.ai/
https://gemini.google.com/


IAs chinas: cuándo y cómo usarlas

Recomendación general: No usar con datos sensibles, personales o información confidencial de tu organización o negocio.

Qwen (Alibaba)
Diferenciales: Potente, rápida, excelente para tareas 
generales

URL: qwen.ai

App: Disponible para descarga

Gratis: Suele ser suficiente para chat y pruebas

Pago: Más relevante en uso técnico/API

Merece pagar si: Integración técnica o uso 
profesional intensivo

DeepSeek
Diferenciales: Muy fuerte en razonamiento y tareas 
complejas

URL: deepseek.com

App: Descarga disponible

Gratis: Útil para experimentar y probar

Pago: Enfocado a API y uso profesional

Merece pagar si: Equipo técnico o automatización 
(sin datos sensibles)

Kimi (Moonshot)
Diferenciales: Excelente con documentos largos, 
estructura y presentaciones rápidas

URL: kimi.com

Apps: Buscar "Kimi" en iOS o Android

Gratis: Perfecto para crear y estructurar contenido

Pago: Si necesitas más límites o funciones extra

Merece pagar si: Haces presentaciones y 
documentos largos a diario

https://qwen.ai/
https://qwen.ai/download/
https://deepseek.com/
https://download.deepseek.com/app
https://kimi.com/


Elegir la IA correcta según tu tarea

Textos e ideas
Correos, planificación, contenidos generales → ChatGPT o Claude

Documentos largos
Orden, limpieza, estructura profesional → Claude

Entorno Google
Drive, Gmail, Docs integrados → Gemini

Presentaciones
Estructura rápida por diapositivas → Kimi

Tareas complejas
Técnicas, sin datos sensibles → DeepSeek o Qwen

Clave fundamental: No hay "la mejor IA del mercado", hay "la mejor IA para tu caso concreto"



DEMO EN VIVO

KIMI: crea una presentación desde un prompt
Copia y pega este prompt directamente en Kimi y observa cómo genera una presentación completa y estructurada en segundos:

Actúa como formador experto en IA Generativa para emprendedores y ADL.

Crea una presentación de 8 diapositivas sobre "IA Generativa desde cero" (duración 1 hora).

Público: personas sin conocimientos técnicos.

Estructura obligatoria:

1. Título + objetivo

2. Qué es IA generativa (muy simple)

3. Usos para emprendedores

4. Usos para ADL

5. Errores típicos y cómo evitarlos

6. Mini práctica guiada

7. Plantilla de prompt fácil

8. Cierre + próxima sesión

Formato: título + 4 bullets por diapositiva.

Estilo: claro, directo y fácil de entender.



ITERACIÓN 1

Mejora la presentación: más visual
Una vez generada la presentación base, puedes pedirle a Kimi que la optimice visualmente. Simplemente escribe tu petición y 
observa la transformación inmediata.

Prompt de mejora:

Hazlo más visual: menos texto y bullets de máximo 7 palabras.

Resultado: La IA reorganizará el contenido reduciendo la densidad de texto y creando bullets más concisos y fáciles de leer en una 
presentación en vivo.



ITERACIÓN 2

Mejora la presentación: más local
Contextualizar el contenido a tu región aumenta significativamente la relevancia y el engagement de tu audiencia. Los ejemplos 
locales conectan mejor que referencias genéricas.

Prompt de mejora:

Incluye ejemplos adaptados a la Región de Murcia y municipios.

Resultado: La IA incorporará referencias específicas a municipios murcianos, sectores económicos locales y contextos reconocibles 
para tu audiencia regional.



ITERACIÓN 3

Mejora la presentación: más claro

Prompt de mejora:

Reescribe con lenguaje más sencillo y frases cortas.

Vocabulario, eliminará tecnicismos innecesarios y acortará las frases para hacerlas 
más digeribles y accesibles para todo tipo de público.

Tip profesional: Puedes combinar las tres iteraciones en una sola petición: "Hazlo 
más visual, más local y más claro". La IA aplicará todas las mejoras 
simultáneamente.



Buenas prácticas para evitar sustos
1

Protege datos sensibles
No pegues nunca DNI, teléfonos, datos personales de terceros o información confidencial de tu organización

2

Revisa lo importante
Si el contenido es crítico (normativa, ayudas, cifras oficiales), valida siempre la información antes de publicarla

3

Especifica objetivo y formato
Pide siempre con claridad qué necesitas y en qué formato lo quieres para evitar respuestas genéricas o poco útiles

4

Gestiona la incertidumbre
Si algo es dudoso o no estás seguro, pide a la IA que te haga preguntas antes de responder

Consejo de oro: Mejor un borrador rápido generado por IA + una edición humana final cuidadosa, que un texto perfecto que tardas 
días en hacer manualmente.



PRO

Buenas prácticas PRO: Datos vs Hipótesis
Cuando necesites rigor máximo y distinguir claramente entre información verificada y estimaciones, usa este prompt profesional:

Separa tu respuesta claramente en:

1. DATOS (afirmaciones seguras)

2. HIPÓTESIS (suposiciones o estimaciones)

3. QUÉ NECESITARÍAS PARA CONFIRMARLO

Si no estás seguro, dímelo y hazme 3 preguntas antes de responder.

Si das cifras sin fuente, indícalo como estimación.

Este enfoque es especialmente útil para informes oficiales, memorias técnicas, solicitudes de ayudas y cualquier documento que 
requiera trazabilidad y precisión máxima.



Prompting básico que siempre funciona
Plantilla 4P

01

Papel

"Actúa como…" (define el rol experto que necesitas)

02

Petición

"Necesito que…" (solicitud concreta y específica)

03

Pistas

Contexto + objetivo + público + tono (toda la información 
relevante)

04

Presentación

Formato esperado: lista, tabla, pasos, email, etc.



Prompting básico que siempre funciona
3 frases mágicas

"Antes de responder, hazme 3 
preguntas para afinar"

"Devuélvelo en tabla y con un 
ejemplo real"

"Dame 3 versiones y recomiéndame 
la mejor"



Hoy has aprendido
1

Herramientas líderes y alternativas, prompts listos para usar y demo 
práctica con Kimi

2

Próxima sesión
Prompts más potentes, casos reales paso a paso y técnicas avanzadas de optimización

Mini tarea opcional para practicar
Trae uno de estos elementos a la próxima sesión:
• Un correo típico que escribas habitualmente en tu trabajo

• Una convocatoria o anuncio que hayas redactado recientemente

• Un texto de tu negocio que te gustaría mejorar o actualizar
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