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Qué es IA generativa (en 1 frase)

La IA generativa crea texto, 
ideas y estructuras a partir de 
instrucciones.
Regla de oro: IA produce, tú decides.

La clave para que funcione (siempre)

Contexto Objetivo Formato

Si falta uno, la respuesta suele ser genérica.
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Herramientas recomendadas (elige según 
tu tarea)
Líderes

ChatGPT 
(todoterreno)
Ideal para: correos, ideas, 
textos, planificación

URL: https://chatgpt.com/

App: 
https://chatgpt.com/download
/

Claude (redacción 
muy limpia)
Ideal para: actas, memorias, 
documentos largos

URL: https://claude.ai/

Gemini (ecosistema 
Google)

Ideal para: quienes trabajan 
en Drive/Gmail/Docs

URL: 
https://gemini.google.com/

Cuándo merece la pena pagar

• Lo usas casi todos los días

• Trabajas con documentos largos

• Necesitas más estabilidad y límites más altos
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IAs chinas (útiles, pero con prudencia)

Recomendación: no usar con datos personales o sensibles

Kimi

(presentaciones + estructura)

URL: https://kimi.com/

Qwen

(potente para tareas generales)

URL: https://qwen.ai/

DeepSeek

(muy fuerte en razonamiento)

URL: https://deepseek.com/
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Plantilla de Prompt (4P)
01

Papel
"Actúa como…"

02

Petición
"Necesito que…"

03

Pistas
contexto + público + tono + objetivo

04

Presentación
formato (lista, tabla, email, pasos, etc.)

Atajos que mejoran cualquier respuesta:

"Antes de responder, hazme 3 preguntas para afinar"

"Devuélvelo en tabla y con un ejemplo real"

"Dame 3 versiones y recomiéndame la mejor"
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Prompts listos para usar (copiar/pegar)
Prompt ADL (difusión web municipal)

Actúa como Agente de Desarrollo Local en la Región de Murcia.

Redacta un texto para web municipal anunciando una sesión gratuita sobre IA 

Generativa para emprendedores.

Incluye obligatoriamente:

- A quién va dirigido

- Qué aprenderán

- Duración (1 hora)

- Formato (online)

- Llamada a la acción (inscripción)

Tono: claro, cercano y profesional. Extensión: 90 a 120 palabras.

Prompt Emprendedores (ideas Instagram)

Actúa como experto en marketing para negocios locales.

Dame 10 ideas de publicaciones para Instagram para un negocio de [SECTOR] en 

Murcia.

Formato para cada idea:

- Título

- Gancho (1 frase)

- CTA (acción final)

Estilo: directo, sin tecnicismos y orientado a captar clientes. Extra: añade 3 

ideas rápidas de stories para hoy.
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Prompt PRO: "Datos vs Hipótesis" (rigor)

Separa tu respuesta claramente en:

1. DATOS (afirmaciones seguras)

2. HIPÓTESIS (suposiciones o estimaciones)

3. QUÉ NECESITARÍAS PARA CONFIRMARLO

Si no estás seguro, dímelo y hazme 3 preguntas antes de responder. Si das cifras sin fuente, 

indícalo como estimación.

Demo Kimi: presentación desde un prompt
Actúa como formador experto en IA Generativa para emprendedores y ADL.

Crea una presentación de 8 diapositivas sobre "IA Generativa desde cero" (duración 1 hora). 

Público: personas sin conocimientos técnicos.

Estructura obligatoria:

1. Título + objetivo

2. Qué es IA generativa (muy simple)

3. Usos para emprendedores

4. Usos para ADL

5. Errores típicos y cómo evitarlos

6. Mini práctica guiada

7. Plantilla de prompt fácil

8. Cierre + próxima sesión

Formato: título + 4 bullets por diapositiva. Estilo: claro, directo y fácil de entender.

Mejoras rápidas

• Hazlo más visual: menos texto y bullets de máximo 7 palabras.

• Incluye ejemplos adaptados a la Región de Murcia y municipios.

• Reescribe con lenguaje más sencillo y frases cortas.
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Buenas prácticas (imprescindibles)

No hacer

No pegues datos sensibles (DNI, 
teléfonos, datos de terceros)

Sí hacer

• Revisa siempre lo importante (normativa, 
ayudas, cifras)

• Pide siempre objetivo y formato

• Usa "Datos vs Hipótesis" si necesitas rigor

Mini tarea opcional (para mejorar rápido)

Trae a la próxima sesión 1 de estos elementos:

Un correo típico que escribes 
a menudo

Un anuncio/convocatoria 
habitual

Un texto de tu negocio (web 
o redes)
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